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Communiqué de presse
Vevey, le 21 février 2011

Musée de l’alimentation de Vevey

TOUT UN PLAT ! 
UNE EXPOSITION QUI VOUS PARLE

Avec sa nouvelle exposition, Tout un plat ! Cuisiner-manger-communiquer, 
l’Alimentarium invite à  décortiquer les messages verbaux, sociaux ou religieux 
qui pimentent un pique-nique, un souper de boîte ou un repas de Noël. Le repas, 
vecteur  de saveurs et d’émotions, réceptacle des valeurs familiales comme des 
rituels  de classe, forme le plat de résistance de toutes cultures humaines. En solo, 
en amoureux, en familles ou entre collègues, il épice les moments incontournables 
de chacun d’entre nous. A savourer dès le 11 mars 2011 à Vevey.

«Nous ne nous asseyons pas à table pour manger mais pour manger ensemble» disait déjà l’historien 
Plutarque  au 1er siècle. Au contraire des animaux qui ne mangent que pour survivre, l’homme à fait de son 
alimentation un art de vivre avec le repas dans le rôle principal. C’est cet instant de partage universel que 
la nouvelle exposition de l’Alimentarium décortique du 11 mars 2011 au 26 février 2012. Conçue par le musée 
de la communication de Francfort qui l’a inaugurée, l’exposition a ensuite fait les délices des Berlinois. Sa 
recette a depuis été spécialement remaniée pour le musée de l’alimentation tandis que des ingrédients 
nouveaux sont venus l’enrichir à l’instar des manifestations organisées au fil de l’année (voir programme 
ci-après).

Elaborée en cinq volets thématiques - Manger à la maison, Manger dehors, Manger en plein air, Manger en 
public et Manger comme il faut -, l’exposition raconte un repas jamais semblable. Parce que les émotions 
qu’il véhicule, la charge historique qui l’imprègne et les rituels qui l’entourent en font un événement propre 
à une culture, propre à une personne aussi puisqu’il est le réceptacle privilégié des valeurs familiales, de 
ses règles comme de ses dérèglements. 

Manger et parler, ce sont deux moyens étroitement liés d’interagir avec le monde. Les formes de 
communication  varient selon les convives et les circonstances: de la conversation à bâtons rompus aux 
propos de rigueur, des échanges philosophiques au silence. Du plateau télé au banquet de noces, du 
pique-nique au repas du wagon-restaurant. L’exposition dresse une carte des messages véhiculés par le 
repas occidental  au fil du temps : du symposion de l’Antiquité en passant par le repas bourgeois du XIXe, 
la cantine ouvrière du début du XXe ou le fast-food d’aujourd’hui. 

Menus d’époque, vaisselle de palace, livres de cuisine ou du bon usage, ustensiles de voyages, photos, 
artefacts  historiques, peintures, installations vidéo, extraits de films gourmands et de documentaires, la 
liste des ingrédients de Tout un plat! raconte une aventure savoureuse à laquelle les visiteurs sont invités à 
y apporter leur grain de sel. Et pourquoi pas déjà à son vernissage le 10 mars prochain, dès 18h ?
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DU 11 MARS 2011 AU 26 FÉVRIER 2012
TOUT UN PLAT ! Cuisiner - 
manger – communiquer
Exposition en français et allemand

JEUDI 10 MARS DÈS 18H
Vernissage surprise et public 
de l’exposition
Une mise-en-bouche exquise, héroïne d’une ani-
mation surprise, tels sont les seuls indices sur 
lesquels broder, en attendant un vernissage ou-
vert à tous les amis et publics de l’Alimentarium. 

ÉVÉNEMENTS 2011

JUSQU’AU 26 FÉVRIER 2012
LA SUISSE à TABLE
A croquer des yeux quelques scènes de repas 
de chez nous, prises sur le vif par le photog-
raphe allemand Roger Mandt dans le cadre de 
l’exposition Tout un plat! Elles se dévoilent aux 
murs du café-restaurant du musée, La Verrière.

14 MAI
LA NUIT DES MUSéES
Des contes délicieux et un cycle de lectures grat-
inées, dont des œuvres d’Alexandre Voisard lues 
par l’auteur, conduiront les visiteurs au bout de 
la nuit. 

15 MAI
Journée internationale 
des musées
L’art d’écrire en odeurs et saveurs grâce à deux 
ateliers d’écriture avec en met de résistance 
l’exposition Tout un plat ! 

21 AOÛT
Déjeuner sur l’herbe
Le jardin du musée se donne des airs du sud 
avec ses pergolas et ses espaces ombragés afin 
d’accueillir le pique-nique géant qui célèbrera la 
fin des vacances. Paniers pique-nique en vente.
 

14–20 SEPTEMBRE
SILENCE ! ON MANGE
Le repas, ce héros. En collaboration avec le ciné-
club de Vevey, l’Alimentarium lui donne la parole 
lors de la Semaine du Goût : projection d’un film 
précédée d’une visite guidée de Tout un plat!

20 NOVEMBRE
LA CRèME DES PALACES
Le repas conçu comme une représentation so-
ciale, raconté dans l’exposition Tout un plat! et 
lors de la visite de fleurons de l’hôtellerie de la 
Belle Epoque, à Vevey : l’Hôtel des Trois Cou-
ronnes et le Grand Hôtel du Lac.

Sans oublier les ATELIERS et les BONS P’TITS 
PLATS du musée sur les thèmes de Tout un plat! : 

29 MARS-1ER MAI 
Ateliers Saveur&Savoir 
dès 9 ans: Chocolat de Pâques

3 MAI – 17 JUILLET 
Dans la cuisine de Jules César 

19 JUILLET AU 30 OCTOBRE 
En-cas Inca

MENU DÉCOUVERTE (12H À 13H30) 
Entre Carnaval et Carême (mars-avril) 
A la table d’Apicius (mai au 17 juillet) 
Au grand Air (17 juillet à septembre) 
A la Belle Epoque (nov.-décembre)

LE PROGRAMME 2011 
DE L’ALIMENTARIUM 
EN DEUX CUILLÈRES 
À POT
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CONTACTS ET 
INFOS PRATIQUES
ALIMENTARIUM
Musée de l’alimentation 
Food Museum 
Museum der Ernährung
Une fondation Nestlé

Quai Perdonnet 25 - 1800 Vevey
021 924 41 11
021 924 41 41 (réservation)
info@alimentarium.ch
www.alimentarium.ch

Heures d’ouverture: 
mardi à vendredi, de 10h à 18h 
samedi et dimanche, de 10h à 18h

PORTE PAROLE POUR 
L’ALIMENTARIUM
Annika GIL 
annika.gil@nestle.com   
021 943 70 51 – 078 823 32 18

SERVICE DE PRESSE 
(information, demande d’interview, photos)
trivial mass production 
Astrid Lavanderos
presse@trivialmass.com
+41 79 949 46 93


