ALIMENTARIUM

Vevey, le 10 aoit 2011

COMMUNIQUE DE PRESSE

Musée de I'alimentation, Vevey & Musée suisse du Jeu, La Tour-de-Peilz

UNE JOURNEE POUR DEROUTER LES SENS ET BOUSCULER LES REGLES

Les vacances sont presque finies mais pas encore a 'Alimentarium de Vevey et au Musée suisse du
jeu de La Tour-de-Peilz. Ensemble, ils proposent aux enfants de vivre trois journées riches en acti-
vités et en surprises puisque le but de ce double atelier est justement de dérouter les sens et les
attentes. D’'une part, en cuisinant un repas ou le chaud et le froid, le sucré et le salé ne sont pas |a
ou on les attend. Et d’autre part, en invitant les enfants & participer a des jeux ol il ne s'agit pas de
gagner en solo mais tous ensemble.

UNE JOURNEE - DEUX MUSEES
Repas et jeux sens dessus-dessous
Mercredi 17, jeudi 18 et vendredi 19 ao(t 2011

Chacune des trois journée se déroule en trois temps: matinée et repas a I'Alimentarium (9h-13h), sui-
vis d'une balade accompagnée le long du lac, jusqu’a La Tour-de-Peilz (13h-14h). Jeux I'aprés-midi au
Musée suisse du Jeu (14h-16h).

Repas sens dessus-dessous a I'Alimentarium

Une matinée pour surprendre les sens avec des expériences amusantes. Suivies en cuisine par la pré-
paration d’'une soupe froide (tomate, melon ou concombre), d'un dessert chaud (crumble) et de cre-
vettes aigres-douces (accompagnées de riz). Un repas a savourer ensemble, les sens chamboulés !

Jeux a rebours au Musée suisse du Jeu

Normalement, dans un jeu, il y a toujours un gagnant. Cette fois-ci, le Musée Suisse du Jeu renverse
la donne en incitant a la coopération entre participants lors de jeux ol il n'y a ni perdants ni gagnants.
Le but des jeux coopératifs est de développer le respect de l'autre, la cohésion du groupe et la soli-
darité. Tout en s'amusant !

Participants: de 7 410 ans

Horaire: 17-18-19 ao(it 2011. Prise en charge de 9h & 16h.
Prix: 35.- par enfant, y compris le repas

Sur inscription auprés de Alimentarium : 021 924 41 41
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Mais encore a I’Alimentarium cet été:

DEJEUNER SUR L'HERBE

Dimanche 21 aoit 2011, de 1Th30 a 18h

Pique-nique géant en partenariat avec le Festival des artistes de rue de Vevey qui anime une scéne
devant le musée dimanche 21 ao(t. En vente: trois paniers pique-nique a choix (végétarien, terroir,
fusion), pétisseries et boissons. Visites guidées gratuites de I'exposition temporaire Tout un plat!
Départ toutes les heures dés 12h15 (durée: 30 minutes environ).

Entrée libre au musée.

LE JARDIN DES DELICES

Dimanches 4 septembre et 2 octobre 2011

Balade botanique, cuisine champétre et dégustation dans le potager du musée, sur les pas du jardi-
nier et d'un cuisinier du musée. Cet atelier a lieu par tous les temps. Prévoir vétements et parapluie
en conséquence.

Durée: de 9h a 11h. Prix: chf 30.- / 5.- enfant accompagné; entrée au musée incluse. Rendez-vous
devant le portail d'entrée du musée.

Inscription: 021 924 41 4]

TOUT UN PLAT! Cuisine-manger-communiquer
L'exposition temporaire de I'Alimentarium. Jusqu’au 26 février 2012

Mardi-vendredi: 10h a 17h
Samedi et dimanche: 10h 4 18h

INFORMATIONS ET DEMANDES D'INTERVIEW
Annika GIL, 079 909 25 12 ou annika.gil@nestle.com

www.alimentarium.ch
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