
 BODY
 INSTINCT
samedi 6 mars 2010
Zapping sur notre corps :
nourriture, amour, beauté, plaisir
25 ans Alimentarium  10h à 20h



Cuche et Barbezat 
dès 11h 
Spectacle inédit spécialement imaginé pour  
cet événement.  
4 représentations de 20 minutes dans la journée

Véronique et Davina
A 11h30
1 cours de gym-tonic et de relaxation,  
condensé de l’évolution de la gymnastique  
ces derniers 25 ans, entre nostalgie aérobic  
et tendance zen.

Kermesse
dès 12h30		
Spectacle alliant danse contemporaine et  
musique, par Valentine Paley et Timothée  
Messeiller. Une parodie décalée sur l’exercice 
sportif en salle comme en chambre.  
3 représentations de 15 minutes dans la journée

CONFéRENCES / DéBATS
Dès 15h  
Le corps entre contrainte et plaisir  
Animés par le journaliste Daniel Fazan avec 
comme invités Davina, Sergei Aschwanden,  
Magali Volery. Durée : 1 heure

Les Trois Canards 
De 10h à 13h
Guggenmusik aux alentours du musée  
avec 30 musiciens venus de Fribourg. 

Ateliers pour les 5-10 ans
Dès 10h 
Chocolat cric crac ou la confection de chocolat 
pas très suisse. Sur inscription
Morphing ou la déformation de sa propre  image. 

découverte 
polysensorielle du vin	
dès 12h30 
Atelier pour adultes conduit par Anne-Claude 
Luisier. Musiques, couleurs, étoffes,  
la perception du vin rebondit au gré de stimula-
tions suggestives. 
4 ateliers d’une heure, sur inscription, CHF 15.-

TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE

Dégustation 
Trio de confitures aphrodisiaques  
ou évocatrices

Manger		
Quatuor d’assiettes à 10.- et chorale  
de pâtisseries à 3.50.-

Espace Bien-être
Sieste paresseuse sur des coussins géants 
ou séance de massage.

Concours
Quelques questions, des réponses à grappiller au 
musée et des cadeaux surprises à gagner.

BODY INSTINCT
samedi 6 mars 2010 de 10h À 20h 
Zapping sur notre corps : 
nourriture, amour, beauté, plaisir    Entrée libre

Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet
1800 Vevey
T +41 (0)21 924 41 11    
www.alimentarium.ch 
Une fondation Nestlé  

25 ans d’un musée à table
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25 ans
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